
 

 
 

 

ОХРАНА ТРУДА 

п/п  Наименование темы 

Кол-

во 

часов 

1.  Техносферная безопасность (для ответственного по ОТ) 256 

2.  Общие вопросы охраны труда и функционирования системы управления охраной труда 40 

3.  

Безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных 

производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках 
специальной оценки условий труда 

16 

4.  Оказание первой помощи пострадавшим 8 

5.  Оказание первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях 8 

6.  Использование (применение) средств индивидуальной защиты 8 

7.  Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности 8 

8.  Охрана труда в организациях 40 

9.  Охрана труда руководителей и специалистов организаций  72 

10.  
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте без применения инвентарных 
лесов и подмостей, а также с применением систем канатного доступа для работников 1 

группы» 

40 

11.  
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте без применения инвентарных 
лесов и подмостей, а также с применением систем канатного доступа для работников 2 

группы» 

40 

12.  

«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте без применения инвентарных 

лесов и подмостей, а также с применением систем канатного доступа для работников 3 

группы» 

40 

13.  
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте с применением инвентарных 

средств подмащивания» 
40 

14.  Охрана труда в строительстве 40 

15.  Охрана труда для рабочих, осуществляющих пожароопасные работы 40 

16.  
Охрана труда для главных специалистов технического и производственного профиля и их 

заместителей 
40 

17.  
Охрана труда для руководителей и специалистов, осуществляющих контроль и 

технический надзор за выполнением работ на рабочих местах 
40 

18.  Охрана труда при эксплуатации водопроводно-канализационного хозяйства 24 

19.  Охрана труда в строительстве 72 

20.  Оказание первой помощи пострадавшим на производстве 40 

21.  Инструктор-реаниматор 40 

22.  Охрана труда при работе с инструментом и приспособлениями 40 

23.  Охрана труда в жилищно-коммунальном хозяйстве  40 



 
 

 

24.  Охрана труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещению грузов 40 

25.  Охрана труда  72 

26.  Охрана труда на объектах нефтегазового комплекса 72 

27.  
Охрана труда при безопасном проведении работ повышенной опасности на 
взрывопожароопасных производствах (ремонтные, огневые и газоопасные работы и работы 

внутри аппаратов) 

40 

28.  Противодействие террористическим угрозам на предприятии  40 

29.  Стеллажи сборно-разборные.  Безопасная эксплуатация складского оборудования 72 

30.  Охрана труда. Требования охраны труда при работе на проезжей части дорог. 40 

31.  Охрана труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ 40 

32.  Охрана труда при эксплуатации электроустановок 72 

33.  Охрана труда при работе с газовыми горелками 40 

34.  Охрана труда в жилищно-коммунальном хозяйстве 24 

35.  Охрана труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов 24 

36.  Охрана труда на автомобильном транспорте 24 

37.  Охрана труда при работе на высоте 24 

38.  Охрана труда при эксплуатации промышленного транспорта 24 

39.  Охрана труда при работе с инструментом и приспособлениями 24 

40.  Охрана труда при строительстве, реконструкции и ремонте 24 

41.  Охрана труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ 24 

42.  Охрана труда при эксплуатации объектов теплоснабжения и теплопотребляющих установок 24 

43.  Охрана труда при эксплуатации электроустановок 24 

44.  
Охрана труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте 

технологического оборудования 
24 

45.  Охрана труда при проведении полиграфических работ 24 

46.  Охрана труда при производстве строительных материалов 24 

47.  Охрана труда при выполнении окрасочных работ 24 

48.  Охрана труда при производстве дорожно-строительных и ремонтно-строительных работ 24 

49.  Охрана труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества 24 

50.  Охрана труда на городском электротранспорте 24 

51.  Охрана труда в медицинских организациях 24 

52.  Охрана труда при работе в ограниченных и замкнутых пространствах 24 

53.  Охрана труда при эксплуатации объектов инфраструктуры железнодорожного транспорта 24 

54.  Охрана труда в сельском хозяйстве 24 

55.  Охрана труда в жилищно-коммунальном хозяйстве 24 



 
 

 

56.  Охрана труда при проведении работ в метрополитене 24 

57.  
Охрана труда при добыче (вылове), переработке водных биоресурсов и производстве 

отдельных видов продукции из водных биоресурсов 24 

58.  Охрана труда в целлюлозно-бумажной и лесохимической промышленности 24 

59.  Охрана труда при производстве цемента 24 

60.  Охрана труда при проведении работ в легкой промышленности 24 

61.  Охрана труда при нанесении металлопокрытий 24 

62.  Охрана труда при строительстве, реконструкции, ремонте и содержании мостов 24 

63.  Охрана труда при выполнении работ на объектах связи 24 

64.  
Охрана труда при использовании отдельных видов химических веществ и материалов, при 

химической чистке, стирке, обеззараживании и дезактивации 24 

65.  Охрана труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества 24 

66.  
Специалист по периодическому осмотру анкерных линий (для лиц, аттестованных на 3 

группу по охране труда на высоте) 32 

67.  Специалист по периодическому осмотру анкерных линий 32 

 

 


